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Les sciences...

CONNAISSANCE

Formulation d’'un énoncé adéquat a la réalité, quie veut universellement valable.

Connaissance théorique

Connaissance pratique

Connaissance empirique

Invariants, les lois de la natur

On parle de savoir et de

> Connaissance du particulier :

Savoir faire (Techne)

Issue de I'expérience et des
sens.

science (Episteme) - Ethique

La connaissance scientifique

Puisqu’on ne peut se fier aux seuls sens pourisagas construisons notre rapport a la réalité |..

elle n'est pas qu’une description de la réalitésneai est une explication

SCIENCE

La science cherche a produire des connaissancesies c'est-a-dire universelles et objectives

Science exacte Science humaine

Cherche a connaitre la réalité humairen

Observe les lois de la natule fagcon objective

_ o tenant compte de sa part subjectivitén
pour tenter de les expliquec'est-a-dire en . ] .
donnant du sensa des phénomeénes, d

rechercher les causddlodéle mathématique)
comportements

Méthode scientifique

Positivisme d’Auguste COMTE :

Seules l'analyse et la connaissance des faits védf#s par I'expérience peuvent expliquer
phénoménes du monde sensible. La certitude enoeshié exclusivement par l'expérien
scientifique. Idée que la science peut tout.

Méthode expérimentale: Observation Hypothese Vérification

-> Principe de causalité (la connaissance = remaleteeffets observés a leur cause

-> Limites : une cause peut avoir plusieurs effestention a distinguer cause et forte corrélatig
- « Est scientifiquement valable ce qui, pour le raotna résisté a la réfutation »
-> Distinction entre validité (cohérence) et véritér{formité a la réalité) garantit I'esprit critique
I\ la démarche scientifique reposant sur des paradigrotuels, le questionnement scientifique

n’est jamais totalement neutite
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Place de la médecine :

Selon Canguilhem: « La médecine, une technique ou un art au carrefleuplusieurs sciences »
Le médecin requiert des connaissances exactegfailir en premier lieu un diagnostic (observer
le monde / le patient). Puis il agit sur le monsi#r (e patient) grace a son savoir-faire, son

expérience, des moyens, des techniques...

Connaissances Connaissances
théoriques pratiques
"savioir” "savoir faire"

\ n éﬂl'i_qlle"

MEDECINE

Connaisances
empiriques
"expérience"

SENs



...La technique...

Définition :

Habileté, moyens de maitrise qui permettent d’sigire monde dans le but de le transforrhar

technique n’est pas a proprement parler un sagitérest I'applicatiorde la science aux cas
particuliers. Elle releve donc plus &avoir-faire : C'est le « savoir » d’'une technique acquis par
'apprentissage (Imitation et exercice). Ce n’est pn savoir scientifique car il ne connait pas les

causes et n’est pas universel.

La technique c’est le « comment »

Les sciences le « pourquoi »

Finalité :
Survie et qualité de vie. « vivre bien ». L’homnst eulnérable, il n’est pas Dieu, bien que I'acces

a la technique lui ouvre la tentation de se prepdig Dieu (tentation prométhéenne).

Lien entre science et technique

De plus en plus étroit.Les sciences sont-elles au service de la techmigua technique est-elle au

service des sciences ?

- Période de I'application de la science : 17 et 9% siécles.
Les techniques préexistent a la science. Les sseioat progresser les techniques qui
étaient apparues par hasard, expérience, empirisliies.les éclairent et les font progresser.

Descartes veut utiliser la science pour améli@eié humaine, le bien-étre, la santé.

- Période des sciences appliquées :*f8et 26™ siécles.
Des techniques nouvelles sont le produit de thé@aeentifiques sans lesquelles elles
n‘auraient pu exister. (Pas moyen de les trouvehasard : microscope électronique...)
Les sciences ne se limitent plus a expliquer l&npmenes, mais elles créent des
phénomenes nouveaux. On peut parler de théoriegsialetees.

Science=» connaitre et prévoir

Technique =¥ pouvoir et agir



...De la technique a I'éthique...

Problématique : De nouvelles responsabilités (Bergn) :
Le progrés technique produit deffets négatifs. nouveaux besoins artificiels, inégalité d’acces,
insatisfaction des besoins fondamentaux pour le giand nombre. C’est a 'homme que revient la

responsabilité de fixer a la science et a ses dppements techniques dasts bénéfiques.

La technique : logique dliite en avant Nouveauté produite par la technique : possibpib@r

’homme dese faire disparaitre lui-mémeen tant qu’humanité (cf Hiroshima, et le speciedal

guerre nucléaire). Les promesses de bien-étre mesie paradoxalement des menaces.

Tout ce qui est possible n'est pas nécessairemermrb

=» Quel est le bien recherché ? Naissance de I'éthig

Besoin de faire des choix dans notre facon d’agiusle monde :

« Agis de fagon que les effets de ton action smempatibles avec l@ermanence

d’une vieauthentiguement humaineur Terre » (H. JONAS)

« Paradoxalement, ’lhomme n’a jamais été aussigauig et c’esentre puissance et

fragilité gu’il doit trouver le chemin de son humanitéJ»FR MATTEI)

Nouveauté : La non réciprocité :
Auparavant, les morales existantes supposaientasigocité possible.
- Religion: Aime ton prochain comme toi-méme
- Regle d'or: Fais (ou ne fais pas) a autrui ce que tu (najlxais (pas) qu’on te fasse

- Loi du talion : il pour ceil dent pour dent.

L’éthique implique urcaractére non réciproque de la responsabilitgguisque I'on est

responsable de ce qui n’existe pas encore, i.kawvnir.

Comment faire ?
A court terme= Connaitre pour prévoir : le savoir scientifiquedss/enu une obligation morale !
A long terme=>» impossible de prévoir : devoir de « se faire peau sens anticiper les possibles

menaces et malheurs pour éviter qu’ils ne se psedtli



...Les progres techniques en médecine...

Emergence de la conscience éthique

La ou ¢a a grave merdé et ce qu’on a fait :

» Expérimentations des nazis et notamment Joseplgdler I'ange de la mort »

—> Prise de conscience de la possibilité d’avilipégasonne humaine.

=» Code de Nuremberg 1942t Déclaration Universelle des Droits de 'Hommettent au centre
- La protection de la personne humaine en matiergpdigmentation biomédicale.

- Plus spécifiqguementle consentement volontaire, I'impossibilité diebir des résultats par

un autre moyen, éviter toute souffrance physiqueentale, liberté d’interrompre

I'expérience.

=» Principes réaffirmés par la Déclaration Universek des droits de 'lhomme 1948 :

- Ladignité est inhérente a chaque étre hupwime peut ni y porter atteinte, ni la faire

disparaitre, et personne ne peut la perdre

» Expérimentations aux USA dans les 70’s (sur dsspniers, vieux, noirs, handicapés...)
- Scandale, mise en place de comités éthiques

=» Rapport Belmont : 3 principes éthiques fondamentax

- Respect de la personne
- Bienfaisance

- Justice.

Selon H. JONAS : Prométhée définitivement déchainé
Ethique : entraves librement consenties, boussole poisip@t les menaces de la technique.

Nouvelle obligation correspondant a un nouveau pwuv

La bioéthique permet’articuler ce qui estechniguement possiblea ce qui

estmoralement acceptable



...Le normal et le pathologique...

Pathologie

Du grec pathos : ce qui est subi, éprouvé (dedaipa a la souffrance)

En médecine : ce qui traite des causes et symptdenkesmaladie.

A Partir du 18™: relatif au mauvais état de santé, s'écartafiéti normal d’une fonction, d’'un
organe.

=>» Rupture entre normal et pathologique.

Claude Bernard pense qu’il n'y a pas rupture maigiouité entre normal et pathologique, la
différence n’est pas de nature, mais de variatidrietat pathologique ne chasse jamais I'état
physiologique. Sans cela, la santé ne pourraitimmapparaitre »

Si on connait le fonctionnement normal, on peutiger I'état pathologique.

=» Continuité, disfonctionnement par exces ou par détit d’'une fonction normale.
Mais c’est une conception positiviste... qui placedeence au dessus de la clinique (le savoir au
dessus du savoir-faire), le médecin au dessustiknpgpaternalisme) et met la relation médicale
au second rang.
= La malade est réifié = réduit a un corps organiqueu’il faut étudier.
On ne peut définir le normal et le pathologiquelesigement du point de vue physiologique, sans

tenir compte du ressenti, de la subjectivité, dedérience vécue, du rapport au monde du patient.

L’éthique a le souci de réintroduire le point dedu malade.



L’expérience de la maladie.

La maladie est une expérience subjective avantedi&t objet de savoir = je nsensmalade avant
desavoir le diagnostic. C'est unpérience de rupture, et de modification subi@t vécue
comme désagréable du rapport a soi, aux autrespade, au temps...

Expérience de la vulnérabilité-> de la mortalité !

Triple expérience de la maladie :

- Personnelle: se sentir malade (dimension du resseniliness)
- Médicale: se savoir malade (dimension biologigkalesease)
- Sociale: étre considéré malade (dimension soctalsickness)

Redéfinir le normal : La moyenne scientifigue cachen jugement de valeur.
Normal vient du latimorma: regle, équerre, modéele.
Avec le mot normal il y a confusion et/ou ambigsitg le sens :

- Le normalconstitue une moyenne ce qui est fréquent (ce qui EST)

- Le normal constitue ce qui devrait étreune valeur (ce qui DEVRAIT étre)

Le mot « norme » étant équivoque, il y a une canfusce qui devrait étre (i.e. ce qui est jugé)bon
c’est ce qui est conforme a une moyemmd_a moyenne scientifique cache un jugement de valeu
A partir de la on considére rapidement comme anbemgui est hors de la moyenne.

L'éthique est |la pour veiller ae pas mettre de c6té toutes les personnes qui maspas

conformes a la moyenne ou a I'état idéal

Comment considérer avec respect ce que je n'aimpea étre ? Reconnaitre mon semblable, ne
pas porter de jugements de val&irse centrer sur la moyenne ou sur la personne 8tiQu&lu

point de vue de la normalité (exemple : paraplégigiargeur des trottoir® déplacement normal)



Redéfinir Santé et maladie

Pour CANGUILHEM : La maladie apparait lorsque I'organisme est fiode telle fagcon que son
adaptabilité au milieu est moindre. On peut tolgosiadapter au milieu, mais on percoit cette

capacité comme rétréci®: Nécessité d’instituer de nouvelles normes

Santé: ressentir sécurité et assurance dans la relatien le_milieu Capacité et facilité a s’ajuster

au milieu.
Maladie : Ressentir un rétrécissemelas relationgvec le milieu Vulnérabilité.
Canguilhem : retour a la primauté de la cliniquelauwecherche. Partir du sujet et non plus

seulement du corps comme objet de soin. Nécessitérdprendre ce que vit la personne, son désir,

son environnement, comment la maladie / le handitapcrivent dans son histoire...



