CONTENU DE LA LOGE
PREVERTEBRALE

) MUSCLES

La colonne vertébrale est emballée par les musadigants :

Les muscles scalenesTrois muscles qui suspendent I'orifice supérieudu thorax a la colonne
cervicale : lls sont distribués en deux plans et vont de téigkatérale a la cage thoracique.
- Plan antérieur : scalene antérieur et scalene moyen

- Plan postérieur: scaléne postérieur.

Muscle scaléne antérieur :
Origines : Sur les tubercules transversamtérieurs des vertébres cervicales. B8 a C6
Trajet : Oblique vers le bas, latéralement, vers I'avant
Il forme le premier plausculaire.
Terminaison : Tubercule osseux sur la face supérieure gedmiere cote Ce tendon sépare la

veine subclaviére en ayvantartére subclaviere en arriére.

Le scalene moyen
Origines : Tubercules transversaanrtérieurs des vertébres cervicales@g a C7.
Trajet : Il s’écarte latéralement au fur et a mesurd giétend.

Terminaison : Premiére cote latéralement par rapport au scaléne antérieur.

Le scalene postérieur
Origines : Des tubercules transversaaostérieursdes vertébres cervicales @d a C6

Terminaison : Deuxiéme cote.

Le défilé des scalenes décrit une pyramide a basdérieure (large dans la partie basse)




Le « défilé des scalénes » est une fente internmiseuqui s’élargit au fur et & mesure qu’on
s’approche de la premiere cote. Ce défilé des sealéert de voie de passage aux troncs d’origine
du plexus brachial.

- Le tronc supérieur issu de la réeunion des branaht&sieures des nerfs spinaux C5 et C6.

- Letronc moyen issu de (...) C7

- Letronc inférieur issu de (...) C8 et T1

Les muscles spinaux :
Maintiennent une rigidité et une mobilité de laaoie vertébrale formant des masses musculaires

juxtaposées et fixées sur les processus vertélfiamnsverses et épineux) cervicaux.

Le muscle long du cou (antérieur):

C’est un ruban musculaire fixé sur la face antéeiedes corps vertébraux cervicaux qui ont
essentiellement pour fonction une flexion de laonok verticale. Le muscle long du cou est
recouvert par le fascia prévertébral, il est sjuste a coété de la ligne médiane et court toubte |

de la colonne cervicale.



) NERFS

Dans la région, les nerfs spinaux forment d’auétéments que le plexus brachial.

. Ce plexus a deux réles principaux :
- Innervation cutanée de la peau de la gorge paasesaux C3 et C4.

- Innervation des muscles infra-hyoidiens.

est issu essentiellement de la rad#e C’est un nerf moteur de la coupole
diaphragmatique. Il est rapidement inclus dans le fascia musculdiranuscle scaléne antérieur.
C’est le scalene antérieur qui le conduit a la lmaseou. Le scalene s’en détache et traversedout |
médiastin de haut en bas, accolé au péricardetalagtd’artere diaphragmatique. L'ensemble de ce

pédicule traverse de haut en bas le thorax etwererdiaphragme.
La région latérale du cou est également le siegdadehaine cervicale sympathique qui est

organisée par la juxtaposition de ganglions synigaés.

- Le ganglion cervical supérieur(le premier) en face de C2 / C3 fusiforme.
- Le ganglion cervical moyen (le deuxieme) en face de C6

- Le ganglion thoracique stellaire(le troisieme)  en face de la téte de la prentgéte

Les ganglions sont reliés les uns aux autres parfies sympathiques et assurent I'innervation
sympathique des visceres du cou et de l'iris dd.I'ce

Il est divergent au départ, se concentre pour pésstavicule, et se disperse a nouveau apres.



)  VAISSEAUX

Organisés autour de l'artéere et des veines veltshra

L'artere vertébrale nait a la base du cou, c’est la premiére branehkadeére subclaviere. Elle
remonte, pénetre dans le canal transversale aawmnoke C6 et remonte sur I'ensemble de la hauteur
de la colonne pour finir par passer dans C2 — Gihtagle rentrer dans le foramen magnum pour

vasculariser le cerveau.au niveau de la charn@&wgop-occipitale.

L’artére sous claviére droite :
A la base du défilé des scalénes : née de la divdu TABC en carotide commune et artére sous
claviére droite. Elle passe derriere le tendonadlese.

La veine sous claviére droite :
Elle remonte du MI et passe devant le tendon dleseaantérieur et recoit la veine jugulaire pour

donner derriére le manubrium le tronc veineux hiacBphalique.

Le lobe supérieur du poumon enveloppé du double feuillet de la plévre maissaudlu fascia
transversal fait hernie au dessus du plan de Mcdl@ pour former le dome pleural. Le déme

pleural affleure la partie inférieure du défilé desléenes.
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