
ANATOMIE TETE ET COU 
 

 

INTRODUCTION  

 

Le cou fait suite au tronc, c’est une structure médiane qui fait le lien avec la tête, dont on peut noter 

deux parties : le neurocrâne, et le splanchnocrâne (visage et sens).  

Cette zone est animée et divisée par la colonne cervicale, axe osseux rigide et protecteur que l’on 

sépare en deux régions : 

 

- La gorge en avant. 

o Région de passage, avec plusieurs sous régions. 

� Loge viscérale du cou (antérieure et médiane). Les viscères de la face se 

prolongent par les viscères du cou, appareil respiratoire et digestif. 

� Loges carotidiennes à droite et à gauche. Passages vasculaires et 

musculaires pour la mobilisation du cou. 

� Trigone latéral du cou : transition entre la gorge et la racine du membre 

supérieur. C’est un creux supra-claviculaire. 

 

- La nuque en arrière :  

o Couches musculaires contribuant à l’équilibre de la tête sur le cou grâce à une 

traction sur le crâne postérieur en situation d’éveil, pour maintenir l’horizontalité du 

regard. 



 


